
 

Lean produktion baskurs
– Träna lean i pågående produktion 

Lean produktion baskurs ger dig en bred insikt i leanfilosofin och en 
mycket praktisk genomgång av de viktigaste verktygen. Som ett resultat 
av utbildningen får du en god förståelse för vad som krävs för att lyckas 
med leanresan. 

Utbildningens innehåll 
• Dag 1: Leanspelet med reflektion. 
• Dag 2: Värdeflödeskartläggning i praktiken – 

nuläge. 
• Dag 3: Design av ett bättre flöde enligt 

leanprinciperna – framtida läge. 
 
Att skapa värde, eliminera slöseri i alla former, skapa engagemang och 
lagarbete. Självklara och vackra ord, men att börja arbeta utifrån lean 
kräver en förståelse för vad lean innebär. Samtidigt är det viktigt att vara 
ödmjuk inför den stora förändringsprocess som detta kommer att 
medföra. En medveten och uthållig satsning att arbeta lean ger resultat. 
Det är grunden till kraftfull företagsfilosofi och början på en spännande 
förändringsresa. 

• Dag 4: Övergripande genomgång av 
metoder och verktyg: 
- Takt och utjämnad produktion 
- Material- och produktionsstyrning base-

rat på pull 
- 5S 
- Standardiserat arbete 

 - Visuell styrning 
Genomförs på värdföretag eller företagsinternt - Kaizen 
Lean produktion baskurs är ett praktiskt upplagt träningsprogram som 
genomförs i löpande verksamhet. Värdföretaget får sin verksamhet kart-
lagd, samt deltagarnas förslag till förbättringsåtgärder. Deltagarna får 
träna de viktigaste leanverktygen och ta sig an de frågeställningar och 
problem man möter. Kursen leds av en eller två erfarna lärare. 

 
Mål 
• Förståelse för vad lean innebär 
• Förståelse för förändringar i kundkrav och 

den industriella utvecklingen 
• Kunskap om grunden för att utforma ett 

modernt, konkurrenskraftigt produktions-
system 

 
För vem? 
För dig som ska driva en leanimplementering, till exempel Leanleaders, 
produktionschefer, produktionsledare, produktionstekniker, kvalitetschefer 
och VD.  

• Kunskap om viktigaste metoderna och 
verktygen inom lean och hur de verkar 
tillsammans  

 Vad är lean? 
Förkunskaper Lean innebär att arbeta med ständiga förbättringar, att identifiera och 

eliminera slöseri. Det handlar inte om att arbeta snabbare, utan om att 
arbeta smartare. Och att lära sig att se vad som skapar värde ur kundens 
perspektiv. Eller med andra ord; gör allt så enkelt som möjligt, synliggör 
allt och respektera dina medarbetare. Det låter enkelt – och det är enkelt 
och mycket effektivt när du har kunskapen och verktygen. Vårt mål är att 
ge dig kunskapen, verktygen och kraften att arbeta lean. 

Inga förkunskaper krävs. 
 
Omfattning och avgift 
4 dagar på värdföretag. 
Plan-medlem: 18 300 kr  
Ej Plan-medlem: 18 600 kr 
 

 I avgiften ingår dokumentation, kursmaterial, 
fika och lunch. Kursmaterial, vanligtvis Power-
Point, får du med dig efter utbildningen, som 
du fritt kan använda och jobba vidare med. 
Resor och logi ingår ej. Litteratur: Ny 
verktygslåda för lean och Lära sig se. 

Mer information 
För mer information och företagsinternt upplägg kontakta Stina 
Palmqvist, telefon 0706-20 60 22, e-post stina.palmqvist@plan.se. 
 
 

  
Aktuella datum och anmälan  
Gå in på plan.se/lean 

Plan är Sveriges största nätverk för dig som är 
intresserad av logistik och lean. Vi är icke-
vinstdrivande, med syftet att utveckla Sveriges 
konkurrenskraft. Våra utbildningar i lean 
genomförs i samarbete med Lean Forum, 
Sveriges ledande inspiratör för att maximera 
värde och minimera slöseri. 

Telefon: 08-24 12 90
E-post: info@plan.se 
Webb: www.plan.se 
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