
 

Lean Flödesspelet
– Utjämna flödet och skapa en gemensam takt 

Du har spelat det traditionella Leanspelet, men vill mer. Lean Flödesspelet 
är ett produktionsspel som ger djupare förståelse för hur man skapar ett 
effektivt flöde. En viktig del är att deltagarna får lära vad takt innebär i 
praktiken och hur takt gör det möjligt att upptäcka avvikelser. 

Utbildningens innehåll 
Spelet visualiserar och förklarar principer och 
verktyg som: 
• Uppleva effekterna av ett utjämnat flöde 
• Säkerhetsställa en korrekt sekvenshantering  
• Skapa ett standardiserat arbetssätt Till skillnad från det traditionella Leanspelet så innehåller Flödesspelet 

produktvarianter med stor variation i arbetsinnehåll för att belysa svårig-
heten med balansering och utjämning. Spelet omfattar även problema-
tiken med att leverera rätt produkt i rätt ordning. I Flödesspelet får 
deltagarna under ett antal spelomgångar stegvis förbättra flödet. 
Förändringarna sker i små steg så att effekten av varje genomförd förän-
dring blir tydlig. De praktiska spelomgångarna varvas med teorigenom-
gångar, diskussioner och praktiska uppgifter för ökad förståelse. 

• Skapa en effektiv balansering 
• Skapa en gemensam takt 
• Reducera buffertar 
• Skapa en välorganiserad och funktionell 

arbetsplats – 5S 
 

Mål 
• En fokuserad och praktisk resa från ett 

”konventionellt” till ett ”lean” synsätt  
Flödesspelet är utvecklat av Part Development AB. • Skapa en sammansvetsad grupp med 

gemensamma erfarenheter av 
förbättringsarbete och nytänkande 

  
Vi rekommenderar också 
Handledarträning för att själv kunna genomföra Lean Flödesspelet. • Ökad förståelse för muda (slöseri), mura 

(ojämnheter) samt muri (överbelastning)  
 För vem? 
Förkunskaper Spelet riktar sig till dig som vill förstå vad det är som gör ett flöde effektivt 

och hur man kan komma dit.  Spelet riktas till tillverkande företag. Grundläggande leankunskaper 
rekommenderas.  
 Vad är lean? 
Omfattning och avgift Lean innebär att arbeta med ständiga förbättringar, att identifiera och 

eliminera slöseri. Det handlar inte om att arbeta snabbare, utan om att 
arbeta smartare. Och att lära sig att se vad som skapar värde ur kundens 
perspektiv. Eller med andra ord; gör allt så enkelt som möjligt, synliggör 
allt och respektera dina medarbetare. Det låter enkelt – och det är enkelt 
och mycket effektivt när du har kunskapen och verktygen. Vårt mål är att 
ge dig kunskapen, verktygen och kraften att arbeta lean. 

1 dag, kl 08.00-17.30  
 
Medlem: 4 900 kr  
Ej medlem: 5 200 kr 
 
I avgiften ingår kursmaterial, fika och lunch. 
Resor och logi ingår ej. 

  
Mer information Aktuella datum och anmälan 
För mer information och företagsinternt upplägg kontakta Stina 
Palmqvist, telefon 0706-20 60 22, e-post stina.palmqvist@plan.se. 

Gå in på plan.se/lean 

 
 
 
 

Plan är Sveriges största nätverk för dig som är 
intresserad av logistik och lean. Vi är icke-
vinstdrivande, med syftet att utveckla Sveriges 
konkurrenskraft. Våra utbildningar i lean 
genomförs i samarbete med Lean Forum, 
Sveriges ledande inspiratör för att maximera 
värde och minimera slöseri. 

Telefon: 08-24 12 90
E-post: info@plan.se 
Webb: www.plan.se 
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